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El Estatus Joven Inmigrante Especial (SIJS, por sus siglas en inglés) ofrece una vía 
para obtener la tarjeta verde a los jóvenes que han sido “abandonados, maltratados 
o desatendidos” por uno de sus padres. “Abandonado, maltratado o desatendido” 
son términos legales que tienen diferentes definiciones en cada estado. Si no estás 
seguro de si el trato que recibiste por alguno de tus padres se considera abuso, 
negligencia o abandono, consulta algunos de los ejemplos siguientes y habla con un 
abogado de inmigración (encuentre un proveedor de servicios legales confiable en 
su área aqui: ilrc.me/findhelp). Algunas prácticas que pueden considerarse normales 
en algunos lugares, como el castigo físico o la obligación de trabajar a una edad 
temprana, pueden ser vistas de forma diferente según la ley de tu estado.

El SIJS sólo es una opción para ti si eres menor de 21 años y soltero. El SIJS requiere 
que te encuentres en algún tipo de procedimiento ante un tribunal de menores 
estatal. Por ejemplo, puede que ya tengas un caso en un tribunal de menores, como 
un tribunal de familia en el que uno de tus padres esté intentando conseguir tu 
custodia, o puede que puedas abrir un caso, por ejemplo, solicitando una tutela si 
necesitas que un adulto responsable tenga autoridad legal para cuidar de ti. Si crees 
que hay alguna posibilidad de que puedas calificar al SIJS, no esperes a hablar con un 
abogado de inmigración.

Este instructivo comunitario enumera algunos de los beneficios clave asociados con 
SIJS - algunos están disponibles una vez que la petición SIJS está pendiente, algunos 
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están disponibles una vez que se aprueba, y otros sólo están disponibles una vez que 
obtenga una tarjeta verde por medio de SIJS.

¿QUIÉN ES ELEGIBLE PARA EL SIJS?
Para ser elegible al SIJS, debes ser:

 � Menor de 21 años;

 � Soltero;

 � Tener un caso o poder abrir un caso en un tribunal estatal de menores (por 
ejemplo, procedimientos de custodia del tribunal de familia, procedimientos de 
tutela testamentaria, procedimientos de justicia de menores (delincuencia) o 
procedimientos de dependencia de menores (bienestar infantil));

 � El tribunal de menores debe determinar que no puedes vivir con uno o ambos 
padres porque te abandonaron, maltrataron o desatendieron;

 � El tribunal de menores debe determinar que el regreso a tu país de origen no 
redundaría en tu beneficio.

Las definiciones de abuso, negligencia y abandono por parte de los padres difieren 
según el estado en el que te encuentres. Estos son algunos ejemplos de los tipos de 
situaciones en las que los jóvenes podrían ser elegibles para el SIJS bajo la ley de 
California:

Erik emigró a Estados Unidos por su cuenta a los 16 años. En su país de origen, su 

padre golpeaba regularmente a su madre delante de él. Su padre nunca le pegó, pero le 

amenazaba con pegarle si Erik intentaba intervenir para ayudar a su madre. Erik puede 

ser elegible para el SIJS basándose en la violencia doméstica entre sus padres y las 

amenazas de daño que experimentó, ya que un juez de menores puede determinar que 

se ajusta a la definición de maltrato.
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Cristina llegó a Estados Unidos con su padre cuando ella tenía siete años. En su país 

de origen, su madre la golpeaba periódicamente con las manos o con un cinturón. Su 

madre abusaba del alcohol y se ponía violenta cada vez que bebía. Cristina puede ser 

elegible para el SIJS en base al abuso que sufrió a manos de su madre, ya que un juez 

de menores puede determinar que se ajusta a la definición de abuso bajo la ley de 

California.

Los padres de Karen la trajeron a Estados Unidos cuando tenía doce años. Cuando 

ella tenía catorce años, su padre, que era el sostén de la familia, falleció. No dejó 

testamento ni herencia. La madre de Karen tuvo que luchar para sacar adelante a la 

familia. Karen puede ser elegible para el SIJS por la muerte de su padre, ya que un juez 

de menores puede determinar que se ajusta a la definición de abandono.

Roberto llegó a Estados Unidos con su madre a los 5 años. No han recibido ningún apoyo 

o cuidado de su padre desde que emigraron, aparte de unas breves conversaciones 

telefónicas. Roberto puede ser elegible para el SIJS, ya que un juez de menores puede 

determinar que no pueden reunificarse con su padre debido al abandono.

LOS BENEFICIOS UNA VEZ QUE TU PETICIÓN DE SIJS HA SIDO 
PRESENTADA

 � ICE no debe tomar medidas coercitivas contra alguien con una petición SIJS 
pendiente. En general, esto significa que el ICE no detendrá ni deportará a nadie 
si tiene una petición de SIJS pendiente.

 � Bajo la política actual del ICE, los abogados del ICE deben ejercer la 
“discrecionalidad procesal” (o “prosecutorial discretion” en inglés) para 
acordar desestimar los procedimientos de deportación/remoción contra 
jóvenes con peticiones pendientes para el SIJS. Esto significa que la mayoría 
de los jóvenes que soliciten el SIJS podrán conseguir que se desestimen sus 
procedimientos de expulsión en el tribunal de inmigración.

https://www.ilrc.org
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LOS BENEFICIOS UNA VEZ APROBADA TU PETICIÓN PARA EL SIJS
 � Si la oficina de USCIS aprueba tu petición de SIJS, entonces considerará si te 
concede la acción diferida mientras espera a que haya un visado disponible. A 
la mayoría de los jóvenes a los que se otorga el SIJS también se les confiere la 
acción diferida. La acción diferida basada en el SIJS ofrece protección contra 
la deportación y se es elegible a un permiso de empleo por cuatro años. Se 
puede renovar si termina el periodo de la acción diferida y sigues esperando un 
visado.

BENEFICIOS UNA VEZ APROBADA TU SOLICITUD DE LA TARJETA 
VERDE

 � Permiso para vivir y 
trabajar en Estados Unidos, 
indefinidamente (aunque 
tendrás que renovar tu tarjeta 
verde cada 10 años). 

 � Eres Elegible para solicitar 
ayuda financiera federal.

 � También puedes ser elegibles para algunas prestaciones públicas (como 
cupones de alimentos), pero esto dependerá del estado en el que vives.

 � Después de 5 años como titular de la tarjeta verde (siempre y cuando tengas 
al menos 18 años), puedes solicitar la naturalización para convertirte en 
ciudadano estadounidense.

ALGUNAS COSAS QUE DEBES TENER EN CUENTA SI ESTÁS PENSANDO 
EN SOLICITAR EL SIJS

 Í Cuando solicites el SIJS, no podrás incluir en tu solicitud a ningún miembro de 

ADVERTENCIA: LOS TITULARES DE LA TARJETA 

VERDE AÚN PUEDEN SER DEPORTADOS POR 

DETERMINADOS MOTIVOS, LA MAYORÍA DE LAS 

VECES SON POR INFRACCIONES PENALES.

NOTA
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tu familia, como hermanos o tu propio hijo. Esto es diferente a las otras vías 
humanitarias para obtener el estatus de inmigrante legal, como los visa U y T o 
el asilo.

 Í Si te conceden el SIJS, no podrás ayudar a ninguno de tus padres a obtener 
el estatus de inmigrante legal, aunque sólo uno de ellos te haya maltratado, 
descuidado o abandonado. Esto se debe a que la ley federal prohíbe que las 
personas que obtienen el SIJS puedan ayudar a sus padres a obtener el estatus 
de inmigrante legal.

Ejemplo: La solicitud de Sadie de una orden ostentada del SIJS fue otorgada en 

los procedimientos de custodia del tribunal de familia en los que a su madre se le 

otorgó la custodia completa de ella basándose en que su padre había estado fuera 

de escena durante muchos años. La petición de Sadie para el SIJS fue aprobada, y 

se le otorgó el ajuste de estatus (una tarjeta verde) después de esperar a que un 

visado estuviera disponible. Aunque las personas con tarjeta verde y ciudadanía 

estadounidense pueden solicitar que sus familiares obtengan el estatus de 

inmigrante legal, Sadie nunca podrá solicitar que su madre obtenga el estatus legal. 

Esto es así a pesar de que su madre no la maltrató, la descuidó ni la abandonó.

 Í Incluso una vez aprobada tu petición SIJS, tendrás que esperar a que haya 
un visado disponible antes de poder solicitar tu tarjeta verde. Es imposible 
predecir cuánto tiempo tendrás que esperar para que el visado esté disponible, 
pero es probable que sean varios años. Para saber más sobre el retraso en 
la tramitación del visado SIJS, consulta estos recursos reunidos por End SIJS 
Backlog Coalition. 

 Í A pesar del largo tiempo de espera para obtener una tarjeta verde por medio 
del SIJS, sigue siendo un camino relativamente rápido hacia la autorización de 
empleo y una gran opción para los jóvenes que necesitan un estatus migratorio 
seguro. La mayoría de los jóvenes que solicitan el SIJS consiguen el estatus 

https://www.ilrc.org
http://ilrc.org
https://www.sijsbacklog.com/recursosparajovenes
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Descubra más instructivos comunitarios y otros 
recursos educativos en nuestras redes sociales

SÍGUENOS

Estudiantes de los Colegios Comunitarios de California (CCC) o de las 
Universidades del Estado de California (CSU) reciben ayuda legal ¡SIN COSTO!

MAS INFORMACIÓN CCC: findyourally.com CSU: findyourally.com/csu
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migratorio a través del SIJS, y con la ayuda de un abogado cualificado, el 
proceso puede ser sencillo.

http://ilrc.org
http://findyourally.com
http://findyourally.com/csu
https://www.facebook.com/immigrantlegalresourcecenter
https://www.instagram.com/the_ilrc/
https://twitter.com/the_ilrc
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